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Tom Andreas

Coaching - Seminare - Training

TALENTREISE UND
MISSION STATEMENT

19. - 21. Mai 2018
iIn Handewitt bei Flensburg

mit Tom Andreas

Eigene Talente erkennen Viele hervorragende Leistungen wurden nicht als Ziel erdacht — son-
und verwirklichen dern durch das Férdern und Nutzen eigener Talente verwirklicht.
Kennen Sie all Ihre Talente?
Welche Talente nehmen andere an Ihnen wahr?

Den eigenen Lebensweg Angelehnt an das ,Vision Quest®, das es in vielen Kulturen in rituali-
bewusster gestalten sierter Form gibt, ermdéglicht die Talentreise eine strukturierte Analyse
der eigenen Talent-Biographie, integriert Glaubenssatz-Arbeit und
Visionsentwicklung. Das Format ist umfangreich, erlebnisorientiert
und geht leichtfiiRig bis in die Tiefe der inneren Quellen, die Menschen
individuell ausmachen und zu ihrem Erfolgslebens- und Berufsweg lei-
ten.

3 Tage lebendige Innerhalb von 3 Tagen erarbeitet Tom Andreas mit den Teilnehmern sei-
Erfahrungen mit sich nes Seminars ihre persénliche Talent-Biografie, unterstitzt die
und Anderen Dekonstruktion einschrankender Denkséatze und begleitet die
Teilnehmer auf dem Weg zu seiner individuellen Vision fir ein erfolg-

reiches Privat- und Berufsleben.
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Tom Andreas
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Tom Andreas | Mai 2018

Eigene Talente erkennen

Einschrankungen erken-
nen und auflésen

konkrete Zielprojekte
entwickeln

3 Tage
lebendige Erfahrungen
ntzlich fur die eigene

Entwicklung...
...und fir die Praxis des
Coaches

Die Bausteine des Seminars:

« Strukturanalyse der eigenen ,Talent-Biographie*

* Arbeit mit individuellen und systemischen Glaubenssatzen.

* Formate zur Dekonstruktion einschrankender
Glaubensséatze und Représentationen.
Feedback-Tools zur Selbstklarung und fir den Coaching-Einsatz
Verstarkung und Ergédnzung der eigenen Talentschau,
kreativer Ausdruck und Entwurf eigener Lebensgestaltung.
Verwirklichung der Talente in eigenen Visionen und
Entwicklung eigener, konkreter Zielprojekte

Die drei Tage des Seminars stellen einen besonderen Raum zur
Verfligung, in dem Schritt fir Schritt eine angemessene eigene
Lebensausrichtung erneuert und aktiv gestaltet wird.

Ziel- und Lésungsbewegung werden integriert. Das Format selbst stellt
Uberdies Interventions-Techniken vor, die in professionellen Coachings
gut genutzt und weiterverwendet werden kénnen.

Termin
Zeiten

Ort

Seminargebihr

Weitere Informationen
& Anmeldung

Ruckfragen inhaltlich

Samstag 19. Mai - Montag 21. Mai 2018
Teilnehmerzahl: maximal 20 Personen

Samstag & Sonntag von 10 Uhr - 19 Uhr, Montag 10 Uhr - 16 Uhr

Neue, helle Seminarraume im Kosmig Gesundheitszentrum in Handewitt
Alter Kirchenweg 58 - 24983 Handewitt - Tel.: 0 46 08 / 60 61 62

Kosten fir das Seminar inkl. abwechslungsreicher Pausenverpflegung:
575,00 € zzgl. MwSt.

Teilnehmer aus NRW kénnen bei uns selbstverstandlich Ihren geneh-
migten Bildungsscheck einreichen. (Nahere Infos unter:
http://www.mags.nrw.de/pdf/arbeit/flyer-bildungsscheck.pdf)

Gerne kénnen Sie sich online anmelden:
http://www.kosmig-gesundheitszentrum.de/kosmig-akademie/seminarbuchung/

0221/940 46 80
inffo@tomandreas.de

www.kosmig-gesundheitszentrum.de




